Gefiillte, soufflierte Kartoffeln

Foto: Tschager Alfred

Zutaten Zubereitung
Chips 1. Kartoffel schdlen und vorzugsweise mit der Aufschnittmaschine
o 1 Kartoffel, festkochend in dUnne Scheiben (ca. 2 mm) schneiden.
» 50 g Maisstdrke 2. Eine Scheib mit Wasser, die andere mit Maisstdrke bestreichen
o 20 ml Wasser und zusammenkleben.
3. Bei 200°C frittieren, bis sich die Kartoffelscheiben luftig
Fillung aufblasen und eine goldgelbe Farbe bekommen.
» 100 g veganes Joghurt 4. Joghurt wirzen und die soufflierten Kartoffeln damit fullen.

o Salz, Pfeffer
o Petersilie

Guten Appetit winschen Stefanie Heinisch,
Lisa Heinz und Maria Lorén Punt
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